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Des projets inclusifs 
et solidaires 
au Conservatoire de musique 
et de théâtre Le Conservatoire bénéficie du soutien du Ministère de la Culture et du Conseil départemental du Finistère.

Raktresoù ebarzhus 
ha kengred 

er Skol sonerezh  
ha c’hoariva

Contact 

Direction de la culture - Conservatoire
5-7 rue des Douves
29000 Quimper

conservatoire.accueil@quimper.bzh 
02 98 95 46 54

Plus d’informations

  conservatoire.quimper.bzh

  @ConservatoireQuimper
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• OSONS LA MUSIQUE ! 

Proposé depuis 2023 par le Conservatoire, ce dispositif 
s’adresse aux publics scolaires et aux personnes accueillies 
dans des structures médico-sociales du territoire.

Objectifs

•  Favoriser la découverte de la musique sous toutes ses 
formes, notamment les répertoires de musique classique 
et d’autres esthétiques. 

•  Offrir des opportunités, pour tous les publics, de rencontrer 
les équipes artistiques afin de prolonger le moment de spectacle 
par des ateliers de pratique ou des temps d’échanges.

Deux représentations des concerts professionnels sont systématiquement 
programmés : un concert tout public et un concert pédagogique en journée à destination 
du public scolaire et des bénéficiaires des projets inclusifs. . 

L’accès aux personnes en situation de handicap est accompagné et facilité lors de 
ces évènements. 

En parallèle de l’enseignement artistique proposé par 
l’établissement, le Conservatoire de musique et de théâtre 
développe des actions inclusives et solidaires en lien avec 
les structures médicosociales et socioéducatives. 

Objectif : permettre à tous de participer à des actions 
autour de la musique, de la danse et du théâtre. 

À la rentrée 2024, un panel d’offres est proposé aux 
structures du territoire, comme les Ehpad, les associations / 
établissements qui accompagnement les personnes en situation 
de handicap ou de précarité, leurs familles.

Pour toute question : 
     sylvie.paulmier@quimper.bzh

•  ATELIERS PONCTUELS DE MÉDIATION ARTISTIQUE  
« DEVENEZ SPECT’ACTEURS »

Autour des spectacles professionnels du dispositif Osons la musique !  des ateliers peuvent 
être organisés dans des Ehpad ou d’autres structures. 

Une chanson a notamment été créée par les adhérents du pôle Keraman (APF France Handicap) 
et interprétée par une classe d’école élémentaire. 

• ATELIERS INCLUSIFS DE DANSE DU SENSIBLE ET D’IMPROVISATION

Les mouvements sont réalisés dans une lenteur relâchée et une attention aux sensations, 
tournée vers l'instant. C'est une danse qui ressource, apaise et nourrit les besoins de 
mouvement et d'expression du corps, au bénéfice du bien-être global de la personne. 

En complément des ateliers tout publics, des ateliers spécifiquement réservés aux aidants et 
publics des structures seront organisés à l’année au Conservatoire, sur inscription. 

•  CYCLES D’ATELIERS DE PRATIQUE RÉGULIÈRE

Mis en place in situ ou au Conservatoire selon les projets de la structure sous forme de cycle 
courts ou sur une période plus longue. Cette action vise à proposer des ateliers de musique 
et de danse accessibles à tous. 

•  CO-CONSTRUCTION DE PROJETS ARTISTIQUES

Intégrés à la vie de la structure à partir d'idées venant des équipes et des publics. Des projets 
peuvent être imaginés collectivement en fonction des attentes et demandes des partenaires.

À titre d’exemple : 

-  des spectacles d’élèves ou de sensibilisation artistique par des enseignants du 
Conservatoire peuvent être programmés dans les structures demandeuses ;

-  des interventions sont régulièrement organisées au sein de l’Ehpad du Roi Gradlon 
auprès des résidents et du personnel.

• RÉSIDENCES D’ARTISTES 

Le Conservatoire accueille en résidence dans ses locaux des artistes dont la démarche de 
création comporte des actions à destination des publics ciblés par les projets inclusifs et 
solidaires et/ou les élèves du Conservatoire. 

Illustration avec l’accueil du GEM (groupe d’entraide mutuelle) l’Envol et de personnes du 
pôle Keraman, en lien avec la chorégraphe Laure Fouard. En 2023-2024, un travail a été mené 
avec des professeurs du Conservatoire afin d’organiser une restitution commune entre ces 
groupes et des élèves du Conservatoire. 

Saison de spectacles 
professionnels dédiée à 

rapprocher les œuvres des 
publics,programmés  
sur le temps scolaire

EN SAVOIR PLUS
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